
Riserva naturale della Val di Mello

partenza: 	 San Martino, 923 m s.l.m.
arrivo: 	 Località Rasica, Val di Mello 1143 m s.l.m.
dislivello:	  220 m
giudizio:     	 splendido ambiente
difficoltà: 	 per tutti
tempo di percorrenza (solo salita): 	 circa 1,5 ore

La passeggiata della Val di Mello, tra montagne maestose e un paesaggio meraviglioso, costeggia un limpido 
ruscello attraversando prati di un verde intenso e incontaminato. 
Si percorre il fondovalle superando cascine e malghe;  Le pareti della montagne che fiancheggiano la valle 
hanno forme insolite quanto i loro nomi (come “Precipizio degli asteroidi” e “Oceano Irrazionale”) e sono 
frequentatissime dagli scalatori.

Il percorso è praticamente pianeggiante, veramente alla portata di tutti. Solo il primo tratto, quello che da San 
Martino sale attraverso il bosco fino all’inizio del sentiero vero e proprio nei pressi della trattoria del Gatto Rosso, 
riserva una qualche difficoltà che i più “pigri” posso evitare pagando un ticket…


